
やはた通信 平成28年5月号

５月です！空に泳ぐ鯉のぼりも、最近では目にすることも少なくなりましたね。

皆さんいかがお過ごしでしょぅか。体を動かしやすい季節になり、ご利用者の皆

さんも自発的にいろんな訓練に取り組まれ、サポートする職員も大忙しの毎日で

す。日々、トレーニングすることにより、立つ，座る，歩くなど日常の生活を少

しでも営むための動作の訓練となり、体力向上と維持をはかることになります。

皆さん、これからも継続して取り組んでいきましょうね。

七夕飾り作り

願いを込めて...

細かい仕事は

任せて

古民家デイサービスやはた
Tel.０９８５－７５－９２８５

◎４月末での やはたの空き状況

一部の曜日を除いて、若干の空きがございます。

体験利用を含め、お気軽にご相談下さい。

担当 ： 森﨑、日高

●趣味サークル活動

作品作り、調理、囲碁、将棋、カラオケ、読み聞かせ

やはた歌い隊（※歌い隊は4月から、火、水に変更）

ホームページアドレス
http://www.yahata.ecnet.jp/

⦿やはたでのみなさんの活動をご紹介します。

ご利用者の皆さま様へ

朝のお迎えは時間の指定はできません。送迎の状況により遅れることもあります。大変ご迷

惑をおかけしますが、ご自宅内でお待ち下さいますよう、お願い致します。

春の陽気に誘われて、畑に散

歩に出かけました。満開の桜

の下で、笑顔の皆さん。

お天気の良い日は、お散歩も

気分転換になります。たまに

は、皆さん一緒に外に出かけ

ませんか？

◇午後のひととき。。。


